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25 ORE

DURATA DEL CORSO

DESTINATARI

  Tutte le professioni

CORSO FAD

MODALITÀ DI EROGAZIONE

FREQUENZA DEL CORSO

Frequentazione obbligatoria:
100% della durata

37,5 CREDITI

CREDITI ASSEGNATI

ATTESTATO
Il superamento del test finale, da 
sostenere in piattaforma, prevede 

il rilascio dell’attestato ECM

70€ oltre IVA 
se dovuta

COSTO

DISPONIBILITÀ
Il corso sarà attivo in 
piattaforma fino al 
31 dicembre 2025

OBIETTIVI FORMATIVI

Obiettivo formativo tecnico-professionale n. 10: Epidemiologia - prevenzione e promozione della 
salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali.

Il corso di articola su 6 moduli e intende approfondire gli aspetti che riguardano la nutrizione 
sostenibile e le modalità per raggiungerla tra le quali: educare a uno stile di vita salutare e sostenibile, 
le diete di prevenzione, la salute del pianeta, l’armonia tra piante animali e persone, la sicurezza 
alimentare e la tutela delle popolazioni fragili.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

L’iscrizione va effettuata online accedendo alla piattaforma e-formare (www.e-formare.org) 
compilando il form della sezione “Registrati”. Per effettuare il pagamento accedere alla sezione 
“Catalogo”, selezionare il corso di interesse e procedere con l’acquisto, selezionando il metodo di 
pagamento desiderato. L’iscrizione comporta l’accettazione delle condizioni di acquisto.

Claudio Fellone Coordinatore presso l’azienda USL di Frosinone - UOC direzione sanitaria PO Cassino - 
distaccato presso il corso di Laurea in Infermeristica Università “Sapienza” - Roma.
Valentina De Biase Infermiera Care Manager nutrizione artificiale domiciliare presso la ASL Roma 2; 
Coordinatrice Didattica SINPE LAZIO.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

CONTENUTI

• La salute dell’uomo
• La salute del pianeta in pericolo
• Il prezzo per l’uomo
• I paradossi della nutrizione

• Diete sostenibili; una risorsa per l’uomo e per
il pianeta

• Guidare il cambiamento

LA NUTRIZIONE SOSTENIBILE, L’AGENDA 2030 PER 
LA SALUTE GLOBALE DELL’UOMO E DEL PIANETA

http://www.e-formare.org/index.php/it/component/content/article/230.html
http://www.e-formare.org/index.php?option=com_courseCatalogue&method=noslide
http://www.e-formare.org/index.php/reg.html
http://www.e-formare.org/

